
Het Woord voor Vandaag – week 45 

Maandag 2 november 

‘Toen de Filistijn aanstalten maakte om David aan te vallen, was David hem te snel af’  
(1 Sam. 17:48)(NBV21). 

 

Ga de confrontatie aan met je reus. 

Ben je klaar om je zwaard van geloof te grijpen en de reus in je leven te onthoofden? Je beste 

strategie is altijd om een reus aan te vallen voordat hij de kans krijgt om jou de baas te zijn. Eleanor 

Roosevelt zei: ‘Je wint kracht, moed en zelfvertrouwen door elke ervaring waarin je de angst recht 

in de ogen durft te kijken.’ En dat kun je! ‘God heeft ons niet een geest van lafhartigheid gegeven, 
maar een geest van kracht, liefde en bezonnenheid’ (2 Tim. 1:7). Of ze nu reëel of ingebeeld zijn, 
alle bedreigingen worden gezien als iets dat tot verlies kan leiden. Het kan gaan om het verlies 

van je inkomen, je gezondheid, je baan, een gewenste relatie, enzovoort. Vrijheid begint wanneer 

je stopt en eerlijk onderkent welk verlies je werkelijk vreest. Het identificeren en erkennen van je 

echte angsten is een grote stap naar de bevrijding ervan. Om dit te doen moet je de angst laag 

voor laag afpellen om tot de kern van je angst te komen. En misschien moet je wel veel meer 

lagen afpellen dan je verwacht. David wachtte niet tot de reus naar hem toe kwam. ‘David was 
hem te snel af.’ Breng je probleem ter sprake, confronteer het, ontwikkel een plan om het te 

overwinnen en onthoud dat God met je is en je in staat zal stellen het te overwinnen. Dale 

Carnegie zei: ‘Doe datgene waar je bang voor bent, en blijf het doen. Dat is de snelste en zekerste 

manier die ooit is ontdekt om een angst te overwinnen.’ En met God aan je zijde is je overwinning 
gegarandeerd. 

 

Dinsdag 3 november 

‘Wij allen, die… de heerlijkheid des Heren weerspiegelen, veranderen naar hetzelfde beeld van 

heerlijkheid tot heerlijkheid…’ (2 Kor. 3:18)(NBG). 

 

Je bent geroepen om Christus’ gelijkenis te weerspiegelen. 
Onze bestemming heeft veel minder te maken met wat we doen dan met wie we worden. ‘Wie 
Hij van tevoren heeft uitgekozen, heeft Hij ook van tevoren bestemd om het evenbeeld te worden 

van zijn Zoon’ (Rom. 8:29). En je hebt er veel verschillende ervaringen voor nodig om zover te 

komen. Daarom schrijft Paulus: ‘Doe alles zonder morren en tegenspreken, opdat u zuiver en 
smetteloos bent, onberispelijke kinderen van God te midden van een verdorven en ontaarde 

generatie, waartussen u schittert als sterren aan de hemel’ (Fil. 2:14-15). Paulus vergelijkt ons 

met schitterende sterren, en het woord ‘schitteren’ betekent weerkaatsen. De wetenschappelijke 
term voor weerkaatsingsvermogen is albedo. Het is een maatstaf voor hoeveel zonlicht een 

hemellichaam weerkaatst. De planeet Venus heeft bijvoorbeeld het hoogste albedo, bijna 0,7. 

Met andere woorden, bijna zeventig procent van het licht dat Venus bereikt, wordt weerkaatst. 

De maan daarentegen heeft een albedo van slechts 0,07. Slechts zeven procent van het zonlicht 

wordt weerkaatst, maar toch verlicht ze onze weg op heldere nachten. Op een vergelijkbare 

manier heeft ieder van ons een geestelijk albedo. Het doel? Honderd procent reflectie. ‘Wij allen, 
die met een aangezicht, waarop geen bedekking meer is, de heerlijkheid des Heren 

weerspiegelen, veranderen naar hetzelfde beeld van heerlijkheid tot heerlijkheid, immers door 

de Here, die Geest is’ (2 Kor. 3:18)(NBG). Je kunt geen licht produceren; je kunt het alleen 

weerkaatsen. Het ‘evenbeeld worden van de Zoon’ betekent: meer en meer gaan denken, 

spreken, voelen en handelen zoals Hij. Het is het karakter van Christus dat in je gevormd wordt, 

totdat je zijn liefde, zijn kracht, zijn geduld en zijn vreugde weerspiegelt. 



Het Woord voor Vandaag – week 45 

Woensdag 4 november 

‘… Ezra ging op een houten podium staan. Dat podium was speciaal voor hem gemaakt’  
(Neh. 8:4)(BGT).  
 

Podium.  

Terwijl Ezra, de Schriftgeleerde, op een speciaal voor hem gemaakt houten podium stond binnen 

de nieuwgebouwde muren van Jeruzalem, las hij het volk zes uur lang voor uit Gods Woord. 

Terwijl hij het las, huilden de mensen, aanbaden ze de Heer en gingen daarna vol vreugde naar 

huis. Besef dat Gods Woord zó krachtig is dat je mensen er alleen maar aan hoeft bloot te stellen 

en hun leven verandert. Zie je dat er staat dat Ezra op een houten podium stond dat speciaal voor 

hem was gemaakt? Toen de drukpers werd uitgevonden, was de Bijbel een van de eerste boeken 

die werden geproduceerd. Dat leidde tot de geboorte van de Reformatie, beïnvloedde de 

Industriële Revolutie en veranderde de wereld. Nu even doorspoelen naar ons internettijdperk. 

Vandaag de dag hebben wij een ‘podium’ (een platform zeggen we ook vaak) dat elk niveau van 

de samenleving kan bereiken, tot in de meest afgelegen uithoeken van de aarde. In plaats van te 

klagen over de rotzooi op internet zou je het ook kunnen gebruiken om het evangelie te delen, 

onderwijs te brengen of raadgeving en bemoediging. Laat het monopolie niet over aan de vijand! 

‘… degenen die velen tot gerechtigheid hebben gebracht zullen stralen als de sterren, voor eeuwig 

en altijd’ (Dan. 12:3). Een geoloog die zendeling was geworden, werd door een groot oliebedrijf 

gevraagd om voor hen te komen werken in het land waar hij het evangelie bracht. Zijn jaarsalaris 

zou hoger zijn dan hij in zijn hele leven als zendeling zou verdienen. Maar hij wees de baan af. 

Toen ze vroegen: ‘Is het salaris niet hoog genoeg?’ antwoordde hij: ‘Het salaris is hoog genoeg; 

de baan niet!’ Jezus zei: ‘Wanneer Ik van de aarde omhooggeheven word, zal Ik iedereen naar mij 
toehalen’ (Joh. 12:32). En wij hebben een podium gekregen om de wereld te bereiken en Jezus 

bekend te maken - laten we er gebruik van maken!  
 

Donderdag 5 november 

‘… volmaakte liefde sluit angst uit…’ (1 Joh. 4:18)(NBV21). 
 

Geven naar aanleiding van een ingeving. 

Je kunt geven naar prioriteit. Maar je kunt ook geven naar aanleiding van een ingeving. Van tijd 

tot tijd kan God je aansporen om een speciale gift te geven. God gebruikt ingevingen om te laten 

zien dat je in een unieke positie bent om in de behoeften van zijn koninkrijk te voorzien. Tijdens 

je leven brengt God je van tijd tot tijd in contact met mensen die in nood verkeren. Soms is het 

een geestelijke behoefte, soms een fysieke. Soms ben jij degene die in nood verkeert, en soms 

voorzie jij in wat nodig is voor een ander. Zo werkt de kerk. Als rentmeesters hebben we het 

voorrecht om met onze hemelse Vader in contact te staan en te voorzien in de behoeften van zijn 

kinderen wereldwijd. Zonder ingevingen zou je geven heel koud en berekenend kunnen worden. 

Ingevingen zijn de hartslag van de kerk. In 1 Joh. 3:17 lezen we: ‘Hoe kan Gods liefde in iemand 
blijven die genoeg heeft om van te bestaan, maar zijn hart sluit voor een broeder of zuster die hij 

gebrek ziet lijden?’ God gebruikt de noden van anderen als gelegenheden om zijn liefde die in ons 
leeft te tonen. En vaak worden die gelegenheden geopenbaard door speciale ingevingen die 

bovenop onze reguliere bijdragen gaan. Misschien lijkt het je spannend om meer te geven. Betrek 

God er dan maar bij! Hij kan je niet alleen gebruiken om in de behoeften van anderen te voorzien, 

maar Hij kan ook het zaad van vrijgevigheid dat je hebt gezaaid vermenigvuldigen tot de oogst die 

je nodig hebt. Wanneer dat gebeurt, zal je angst zijn gelijke vinden, want ‘volmaakte liefde sluit 
angst uit’. 
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Vrijdag 6 november 

‘En wees daders van het Woord en niet alleen hoorders. Anders bedriegt u uzelf’ (Jak. 1:22)(HSV). 
 

Lessen uit Jakobus (1). 

Het boek Jakobus telt 108 verzen en beschrijft hoe we ons geloof in praktijk kunnen brengen. De 

brief werd geschreven door Jezus’ halfbroer, de natuurlijke zoon van Maria en Jozef. Blijkbaar 

werd Jakobus een gelovige na de opstanding. Paulus schreef dat Jezus, nadat hij uit het graf was 

opgestaan, ‘aan Jakobus verschenen is en daarna aan alle apostelen’ (1 Kor. 15:7). Ergens had de 
opgestane Heer een persoonlijke ontmoeting met Jakobus, en het leven van zijn jongere broer 

zou nooit meer hetzelfde zijn. Na zijn ontmoeting met zijn oudere broer, de overwinnaar over de 

dood, de Godmens, groeide Jakobus in geloof en werd hij de onbetwiste leider van de gemeente 

in Jeruzalem. De apostel Paulus noemde hem een steunpilaar van de gemeente (zie Gal. 2:9), en 

de traditie vertelt ons dat Jakobus zo toegewijd was aan het gebed dat hij de bijnaam ‘met de 
kamelenknieën’ kreeg vanwege de eeltplekken die hij opliep door de uren die hij op zijn knieën 

doorbracht. Vandaag de dag zijn we 2000 jaar verwijderd van het schrijven van Jakobus, maar zijn 

brief blijft even relevant voor ons als het ochtendnieuws op internet. De kernboodschap van zijn 

boek is vervat in deze woorden: ‘Wees daders van het Woord en niet alleen hoorders. Anders 

bedriegt u uzelf.’ Jakobus richt zich op onze grootste uitdaging: in de praktijk brengen wat we met 
onze lippen belijden. In elke alinea herinnert hij ons eraan dat wanneer we in de pas lopen met 

de heilige Geest, we niet het zitvlak van onze broek zullen verslijten, maar de zolen van onze 

schoenen. We zullen onze woorden in daden omzetten en ‘daders van het Woord’ zijn. 

 
Zaterdag 7 november 

‘Iemand die ernaar handelt (naar de volmaakte wet) - hem valt geluk ten deel, juist in wat hij doet’ 
(Jak. 1:25)(NBV21). 

 

Lessen uit Jakobus (2). 

Ten noorden van Israël, en wemelend van allerlei soorten waterleven, ligt het Meer van Galilea, 

prachtig blauw van kleur. Ten zuiden van Israël ligt de Dode Zee, en die wordt niet voor niets 

‘Dood’ genoemd: er is geen leven in het stilstaande water. Wat maakt deze twee watermassa’s 
zo verschillend? Ten eerste heeft het Meer van Galilea een inlaat: de Jordaan stroomt erin. Aan 

de zuidelijke oever heeft het Meer van Galilea ook een uitlaat: water stroomt door de 

Jordaanvallei. Net als het Meer van Galilea heeft de Dode Zee een inlaat: de Jordaan stroomt erin. 

Maar de Dode Zee heeft geen uitlaat; ze neemt op, maar het water stroomt niet door. Dit is het 

thema van de brief aan Jakobus. Levendige gelovigen nemen niet alleen op, maar geven ook door. 

Ze zetten het woord dat ze ontvangen (input) om in daden (output): ‘Want wie de boodschap 
hoort maar er niets mee doet, is als iemand die het gezicht waarmee hij is geboren in de spiegel 

bekijkt: hij ziet zichzelf, maar zodra hij wegloopt is hij vergeten hoe hij eruitzag. Wie zich 

daarentegen spiegelt in de volmaakte wet, die vrijheid brengt, en dat blijft doen, niet als iemand 

die hoort en vergeet, maar als iemand die ernaar handelt - hem valt geluk ten deel, juist in wat hij 

doet’ (Jak. 1:23-25). Jakobus waarschuwt ons om niet zo hemelsgezind te worden dat we geen 

enkel nut meer hebben op aarde; dat we niet alleen maar in de Bijbel moeten lézen, maar ook 

moeten zoeken naar praktische manieren om het gelezene dagelijks in praktijk te brengen. Zijn 

boodschap kan worden samengevat in de beroemde Nike-slogan: ‘Just do it!’ 
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Zondag 8 november 

‘Van Jakobus… Aan de twaalf stammen in de diaspora’. Ik groet u’ (Jak. 1:1)(NBV21). 

 

Lessen van Jakobus (3). 

Jakobus richtte zich tot ‘de twaalf stammen in de diaspora’, de eerste christenen die Jeruzalem 
waren ontvlucht. ‘De twaalf stammen die in de verstrooiing zijn’ zegt de HSV hier. Het Griekse 

woord dat Jakobus hiervoor gebruikt, is ‘diaspora’, waarvan we het woord ‘dispersie’ afleiden. In 

de biologie en ecologie duidt dit op de verplaatsing van organismen weg van hun leefgebied. In 

dit geval roept het t’ beeld op van iemand die zaad strooit. Na de marteldood van Stefanus in 

Handelingen hoofdstuk 7 werden de christenen in Jeruzalem steeds meer vervolgd door het 

Romeinse Rijk. Ze weigerden te voldoen aan de eis van de Romeinen om te belijden dat ‘Caesar 
Heer is’. In plaats daarvan hielden ze vol dat er maar één Heer was, de Heer Jezus Christus. Zo 
vertelt de Bijbel ons dat zij ‘allen verspreid werden… met uitzondering van de apostelen’ (Hand. 
8:1). Jakobus schreef aan gelovigen die hun huis, hun baan, hun bezittingen - alles - moesten 

achterlaten. Wat een stress! Maar God had een doel met hun verspreiding en de daaruit 

voortvloeiende stress. Als deze gelovigen in Jeruzalem waren gebleven, zou het evangelie zich 

waarschijnlijk niet zo volledig over de toen bekende wereld hebben verspreid. Overal waar deze 

vroege volgelingen van Jezus verspreid waren, deelden ze het goede nieuws van Christus’ 
verlossingswerk, en binnen slechts één generatie had het evangelie zich over het hele Romeinse 

Rijk verspreid. Daarom schreef Jakobus aan de kerk ‘in de verstrooiing’: ‘Het moet u tot grote 

blijdschap stemmen… als u allerlei beproevingen ondergaat’ (Jak. 1:2). Hun ontworteling uit 
Jeruzalem resulteerde in de vestiging van de kerk over de hele toen bekende wereld. God heeft 

de vloek in een zegen veranderd (zie Neh. 13:2). Met God kan pijn op korte termijn leiden tot 

winst op lange termijn. Hij gebruikt tegenslagen die we soms niet begrijpen om zijn doelen te 

bereiken. Is dat wat er nu in jouw leven gebeurt? Vertrouw op God; Hij weet wat Hij doet! 
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