
Het Woord voor Vandaag – week 33 

Maandag 10 augustus 

‘Het koninkrijk van de hemel lijkt op een zaadje van de mosterdplant’ (Matt. 13:31)(NBV21). 

 

God heeft je zaad gegeven om te zaaien. 

Jezus zei: ‘Het koninkrijk van de hemel lijkt op een zaadje van de mosterdplant dat iemand in zijn 
akker zaaide. Het is weliswaar het kleinste van alle zaden, maar het groeit uit tot de grootste 

onder de planten. Het wordt een boom, en de vogels van de hemel komen nestelen in de takken’ 
(v. 31-32). Een mosterdzaadje is slechts één tot twee millimeter in doorsnee en kan geel (wit), 

bruin of zwart zijn. Het heeft een opmerkelijke voedingswaarde, waaronder vitamine A, B6, B12, 

C, E en K. Het is ook een bron van calcium, ijzer, magnesium, fosfor, kalium, natrium en zink. Het 

heeft ontstekingsremmende en kankerbestrijdende eigenschappen. Jezus wees erop dat wanneer 

het geplant wordt, het kan uitgroeien tot een van de grootste bomen in de tuin en de vogels in 

de lucht tot zegen kan zijn door hun een thuis te bieden. Paulus schreef: ‘God, die zaad geeft om 
te zaaien… zal ook u zaad geven en het laten ontkiemen, zodat uw vrijgevigheid een rijke oogst 
opbrengt’ (2 Kor. 9:10). Aan wie geeft God ‘zaad’? Aan zaaiers, niet aan hamsteraars! Wat doet 

God met jouw zaad wanneer je het zaait? Hij vermenigvuldigt het! Het zaad dat je zaait kan de 

vorm aannemen van tijd, dienstbaarheid, wijsheid, geld, mededogen, enzovoort. En wanneer jij 

zaait, dan belooft God dat je zijn zegen zult oogsten. ‘God heeft de macht u te overstelpen met al 

zijn gaven, zodat u altijd en in alle opzichten voldoende voor uzelf hebt en ook nog ruimschoots 

kunt bijdragen aan allerlei goed werk’ (2 Kor. 9:8). God heeft je zaad gegeven - zaai het! 

 
Dinsdag 11 augustus 

‘Laat u niet overwinnen door het kwade, maar overwin het kwade door het goede’  
(Rom. 12:21)(NBV21). 

 

Overwin het kwade door het goede. 

Tijdens de Koreaanse Oorlog werd een Zuid-Koreaanse burger door de communisten gearresteerd 

en ter dood veroordeeld. Toen de jonge communistische leider vernam dat de gevangene aan het 

hoofd stond van een weeshuis voor jonge kinderen, besloot hij hem te sparen. In plaats daarvan 

beval hij de executie van de zoon van de man. De negentienjarige zoon werd in het bijzijn van zijn 

vader doodgeschoten. Na de oorlog werd de jonge communistische leider gevangengenomen 

door VN-troepen en ter dood veroordeeld. Maar voordat het vonnis kon worden voltrokken, 

pleitte de christen wiens zoon was gedood voor het leven van de moordenaar. Hij betoogde dat 

de communist jong was geweest toen hij opdracht had gegeven hem ter dood te laten brengen 

en dat hij eigenlijk niet wist wat hij deed. ‘Geef hem aan mij,’ vroeg de man, ‘en ik zal hem verder 
onder mijn hoede nemen.’ Hoewel het heel ongebruikelijk was, willigden de VN-troepen zijn 

verzoek in, en de vader nam de moordenaar van zijn zoon in huis en zorgde voor hem. De Bijbel 

zegt: ‘De liefde faalt nooit’ (1 Kor. 13:8). En doordat hij in aanraking kwam met de liefde van God 

werd die jonge communistische leider christen en uiteindelijk predikant van een gemeente. Ben 

je gekwetst, verraden of oneerlijk behandeld? Reageer dan niet met boosheid, maar pak het aan 

volgens de Bijbel: ‘Vergeld geen kwaad met kwaad… Neem geen wraak… laat God uw wreker zijn, 
want er staat geschreven dat de Heer zegt: ‘Het is aan Mij om wraak te nemen, Ik zal vergelden’… 
Laat u niet overwinnen door het kwade, maar overwin het kwade door het goede’ (Rom. 12:17, 
19, 21). 
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Woensdag 12 augustus 

‘… groei in de genade en in de kennis van onze Heer en redder Jezus Christus’ (2 Petr. 3:18)(NBV21). 
 

Sleutels tot geestelijke groei. 

Hoe kun je geestelijk groeien? Door deze vijf dingen te doen: 1) Herontdek de Bijbel. Je zult nooit 

echt geestelijk groeien zonder je denken te doordrenken met de Schrift. Toen Jezus tegen de 

duivel zei: ‘De mens leeft niet van brood alleen, maar van ieder woord dat klinkt uit de mond van 

God’ (Matt. 4:4), citeerde Hij een vers uit Deuteronomium dat Hij uit zijn hoofd kende. Als Jezus 

de Schrift nodig had, heb jij die ook nodig. 2) Blaas je gebedsmomenten nieuw leven in. Charles 

Spurgeon zei: ‘Je kunt net zomin verwachten dat een plant groeit zonder lucht en water als dat je 
hart groeit zonder gebed en geloof.’ Wanneer je je waagt aan het onmogelijke en begint te bidden 
dat God bovennatuurlijk in je leven werkt, zul je wonderen gaan zien. 3) Herstel de band met Gods 

volk. ‘Laten we op elkaar letten en elkaar aansporen tot liefde en goede daden, en in plaats van 

weg te blijven van onze samenkomsten… elkaar juist bemoedigen…’ (Hebr. 10:24-25). 4) Weersta 

je zondige gewoonten. ‘U hebt geen beproevingen te doorstaan die niet voor mensen te dragen 
zijn, God is trouw en zal niet toestaan dat u boven uw krachten wordt beproefd. Hij geeft u mét 

de beproeving ook de uitweg, zodat u haar kunt doorstaan’ (1 Kor. 10:13). Kies altijd voor Gods 

‘uitweg’. 5) Investeer in anderen. God heeft een plek voor je om te dienen en mensen in wie je 
kunt investeren. Neem een weloverwogen besluit dat je niet alleen naar de kerk gaat om 

ontspannen naar weer een preek te luisteren; begin in plaats daarvan te handelen naar wat je 

hebt geleerd. 

 

Donderdag 13 augustus 

‘Zoek rust, mijn ziel, bij God alleen, van Hem blijf ik alles verwachten’ (Ps. 62:6)(NBV21). 
 

Evalueer je verwachtingen. 

We hebben allemaal verwachtingen van anderen. Vaak zijn we ons misschien niet volledig bewust 

van onze verwachtingen, of we uiten ze niet, of we willen niet erkennen dat ze onrealistisch zijn. 

Daardoor kunnen ze ons veel frustratie bezorgen. Te hoge verwachtingen leiden altijd tot stress 

als we ze toelaten. Helaas zijn sommige van de schadelijkste verwachtingen de verwachtingen die 

we van onszelf hebben. ‘Ik zou in staat moeten zijn om drie kinderen op te voeden, elke avond 
voor een degelijke maaltijd te zorgen, tien uur per dag te werken en er perfect uit te zien als mijn 

man thuiskomt.’ Maak een lijstje van je belangrijkste verwachtingen, beginnend met de mensen 
met wie je het meest te maken hebt en noteer wat je bovenal verwacht van elk persoon. Probeer 

objectief te zijn en te bepalen of het wel realistisch is. Probeer te zoeken naar de oorsprong of de 

basisreden van een verwachting. Heb je deze verwachtingen gedeeld? Zo niet, waarom niet? Ben 

je bang voor afwijzing? Wat is het ergste dat er kan gebeuren? Ben je bereid om over sommige 

van je verwachtingen te praten? Om je innerlijke rust te bewaren, kan het voorkomen dat je in 

sommige situaties bepaalde verwachtingen moet loslaten. De psalmist schreef: ‘Zoek rust, mijn 
ziel, bij God alleen, van Hem blijf ik alles verwachten.’ Dat betekent dat je misschien minder van 
ménsen moet verwachten en meer van Gód. Stel jezelf niet bloot aan frustratie. Leg je 

verwachtingen voor aan God zodat Hij ze kan beoordelen. Laat Hem de onrealistische 

verwachtingen eruit filteren en je de moed geven om de verwachtingen die gecommuniceerd 

moeten worden, uit te spreken. Vertrouw erop dat God de harten van de betrokkenen zal 

beïnvloeden, zodat jouw verwachtingen geen bron van stress worden voor jou of de ander(en). 
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Vrijdag 14 augustus 

‘Hier ben ik, stuur mij’ (Jes. 6:8)(NBV21). 
 
Laten we de hele wereld over Jezus vertellen. 

Een van de grootste rampen uit de geschiedenis vond plaats in 1271. Dat jaar bezochten Niccolò 

en Matteo Polo (de vader en oom van Marco Polo) Kublai Khan (de kleinzoon van Dzjengis Khan), 

die destijds werd beschouwd als de wereldheerser - met gezag over heel China, India en het hele 

Oosten. Kublai Khan voelde zich aangetrokken tot het verhaal van het christendom waarover 

Niccolo en Matteo hem vertelden. Hij zei tegen hen: ‘Ga naar jullie hogepriester en zeg hem 

namens mij dat hij honderd mannen moet sturen die goed bekend zijn met jullie religie zodat ik 

gedoopt kan worden. En wanneer ik gedoopt ben, zullen al mijn commandanten en hoge heren 

gedoopt worden alsmede hun onderdanen. Dan zullen er hier meer christenen zijn dan in jullie 

delen van de wereld.’ Maar verbazingwekkend genoeg werd er niets gedaan naar aanleiding van 

Kublai Khans verzoek. Pas na dertig jaar werd een handvol missionarissen gestuurd. Te weinig, te 

laat! Christelijke leiders in het Westen hadden blijkbaar geen visie om het Oosten voor Christus 

te winnen. Het is moeilijk om je voor te stellen hoe de wereld er vandaag de dag misschien anders 

had uitgezien als het dertiende-eeuwse China, India en de andere delen van Azië christelijk waren 

geworden. Nu is het aan ons! Jij vraagt je misschien af wat jij in eentje zou kunnen doen… Je kunt 
drie dingen doen: 1) ‘Vraag dus de eigenaar van de oogst of Hij arbeiders wil sturen om de oogst 
binnen te halen’ (Matt. 9:38). 2) Geef, zodat onbekeerden het evangelie kunnen ontvangen (zie 2 

Kor. 9:7). 3) Als God je roept, ga! Antwoord dan: ‘Hier ben ik, stuur mij’ (Jes. 6:8). 

 
Zaterdag 15 augustus 

‘Alles is van U afkomstig, en wat wij schenken komt uit uw hand’(1 Kron. 29:14)(NBV21). 

 
Geld: hoe je eraan komt en hoe je het weer uitgeeft. 

Veel helden in de Bijbel waren rijke mensen. ‘Abram was bijzonder rijk: hij had veel vee, zilver en 
goud’ (Gen. 13:2). Koning David ‘stierf in gezegende ouderdom, na een lang leven waarin hij veel 
roem en rijkdom had vergaard’ (1 Kron. 29:28). Barnabas, een rijke landeigenaar, maakte de groei 

van de vroege kerk mogelijk toen hij een stuk land verkocht en het geld aan de apostelen gaf (zie 

Hand. 4:36-37). Er is niets mis met rijkdom op zich. Waar het om gaat is ten eerste hoe je eraan 

komt. ‘En nu iets voor u, rijken! Weeklaag en jammer om de rampspoed die over u zal komen… 
Hoor de klacht van het loon dat u de arbeiders die uw velden maaiden hebt onthouden. Het 

geroep van de maaiers is tot de Heer van de hemelse machten doorgedrongen’ (Jak. 5:1, 4). De 

God die registreert en beloont, heeft ook in de gaten hoe jij zakendoet. En ten tweede gaat het 

erom hoe je het uitgeeft of weggeeft. David zei: ‘Alles is van U afkomstig, en wat wij schenken 
komt uit uw hand.’ Dus wanneer God tot je spreekt om iets te geven, probeer dan deze twee 

dingen te onthouden: a) Hij vraagt om een deel van wat Hem al toebehoort. Je bezit het niet zelf; 

je beheert het voor Hem. b) Je oogst altijd wat je zaait. ‘Wat een mens zaait, zal hij ook oogsten’ 
(Gal. 6:7). En in Gods economie oogst je meer dan je zaait. Als je één graankorrel zaait, oogst je 

een graanstengel met honderden soortgelijke korrels. Geef dus, en God zal aan je teruggeven. 
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Zondag 16 augustus 

‘Het Koninkrijk van God is binnen in u’ (Luc. 17:21)(HSV). 
 

Het koninkrijk van God begrijpen. 

In zekere zin is het koninkrijk van God toekomstig, eeuwig en hemels. Wanneer Christus 

terugkeert om zijn koninkrijk op aarde te vestigen, zal de profetie vervuld worden: ‘Nu begint het 
koningschap van onze Heer over de wereld, en dat van zijn messias. Hij zal heersen tot in 

eeuwigheid!’ (Op. 11:15). Wat een glorieuze dag zal dat zijn voor al Gods verloste kinderen. Maar 
tot die tijd zei Jezus: ‘Het Koninkrijk van God is binnen in u.’ Dat betekent dat je als wedergeboren 
gelovige die in deze wereld leeft, geroepen bent om te laten zien wat het betekent om te leven 

onder de heerschappij van de Koning der koningen en Heer der heren. Winston Churchill zei ooit 

gekscherend: ‘Democratie is de slechtste regeringsvorm, afgezien van alle andere vormen die zijn 

uitgeprobeerd.’ Alle menselijke regeringen zijn onvolmaakt en uiteindelijk gedoemd te mislukken 
omdat ze bestaan uit onvolmaakte mensen. Als burgers van het koninkrijk van God zijn wij daarom 

geroepen om ‘licht’ te zijn dat de duisternis verlicht en onwetendheid verdrijft, en ‘zout’ dat 
smaak geeft, reinigt, geneest en het leven verrijkt van de mensen met wie we in contact komen 

(zie Matt. 5:13-14). We zijn geroepen om de principes van Gods koninkrijk in praktijk te brengen 

in het dagelijks leven. Of je nu werkt in het onderwijs, de transportsector, de medische wereld, 

de politiek, de landbouw, de IT, de verkoop, de industrie, enzovoort, je bent geroepen om de 

voordelen te laten zien van leven onder de heerschappij van Christus en onder leiding van zijn 

inwonende heilige Geest. ‘Nu begint het koningschap van onze Heer over de wereld…’ Wanneer 
Christus terugkeert, zal die belofte volledig vervuld zijn. Dus wat staat ons te doen tot die tijd? 

‘Blijf hiermee bezig tot Ik kom,’ zei Jezus (zie Luc. 19:13). 
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