
Het Woord voor Vandaag – week 29 

Maandag 13 juli 

‘Iemand die alleen is kan zich niet verdedigen… maar met zijn tweeën houd je stand’  
(Pred. 4:12)(NBV21). 

 

Wees een teamspeler. 

Salomo schreef: ‘Iemand die alleen is kan zich niet verdedigen… maar met zijn tweeën houd je 
stand.’ Wat Salomo hiermee bedoelt, is dit: ‘Wees een teamspeler.’ Deuteronomium 32:30 
spreekt over één man die duizend achtervolgt en twee die tienduizend op de vlucht jagen (v. 30). 

De les is dat twee die samenwerken tien keer effectiever zijn dan iemand die het in zijn eentje 

doet. Samenwerken creëert synergie. De beste uitleg van synergie is dat een hánd effectiever is 

dan vijf vingers die onafhankelijk van elkaar werken. Toen de pers Edmund Hillary interviewde 

over de sleutel tot zijn succes om als eerste de top van de Mount Everest te bereiken, was zijn 

antwoord inspirerend: ‘Onze grootste kracht op de Everest in 1953 was onze sterke teamgeest. 

Individueel waren we als bergbeklimmers niet bepaald experts. We waren natuurlijk wel 

bekwame klimmers, maar we werkten sámen en we waren vastbesloten dat in elk geval een van 

ons de top zou bereiken. Natuurlijk wilden we allemaal diegene zijn, maar het was nog 

belangrijker dat iémand uit de groep de top haalde. In het moderne klimmen is deze teamgeest 

niet meer zo gebruikelijk. In de huidige klimwereld zijn er veel meer ego’s, mensen met geweldige 
vaardigheden en een sterke individualiteit, maar die misschien niet zo enthousiast samenwerken 

als wij deden.’ De waarheid is dat geen enkel individu zo slim en sterk is als een groep mensen die 

samenwerkt. Of om het met de woorden van John Maxwell te zeggen: ‘In een team werken laat 
de droom werken.’ Wees dus bereid soms je persoonlijke agenda op te offeren voor het grotere 

geheel dat alleen door een team kan worden bereikt. 

 

Dinsdag 14 juli 

‘Ik ben je God. Ik zal je sterken, Ik zal je helpen’ (Jes. 41:10)(NBV21). 
 

Het belang van dagelijks gebed. 

George Washington Carver overwon raciale vooroordelen en werd een docent, wetenschapper 

en uitvinder die door het Amerikaanse Congres werd geëerd. Hij was ook een volgeling van 

Christus. En dit is wat hij over gebed te zeggen had: ‘Mijn gebeden lijken meer een hoúding te zijn 
dan iets anders. Ik heb niets met zomaar mooi uitgesproken gebeden, maar vraag de Grote 

Schepper in stilte, dagelijks en vaak vele malen per dag, om mij toe te staan tot Hem te spreken. 

Ik vraag Hem om mij wijsheid, inzicht en lichamelijke kracht te geven om zijn wil te doen; daarom 

ben ik voortdurend bezig met vragen en ontvangen.’ Carver schonk de wereld vele uitvindingen 
en was vooral beroemd om wat hij allemaal met een pinda kon doen. Hij baseerde zich op de 

waarheid van deze teksten: ‘Zelf zal Ik voor u uit gaan, het oneffene zal Ik rechtmaken’ (Jes. 
45:2)(HSV). ‘Roep Mij aan, en Ik zal je antwoorden, Ik zal je grote en wonderlijke dingen 
bekendmaken, dingen die je volkomen onbekend zijn’ (Jer. 33:3). ‘Wees niet bang, want Ik ben bij 
je, vrees niet, want Ik ben je God. Ik zal je sterken, Ik zal je helpen je steunen met mijn bevrijdende 

rechterhand’ (Jes. 41:10). Let vooral op Carvers woorden: ‘Ik vraag en ontvang voortdurend.’ 
Gebed was niet zijn laatste redmiddel, maar zijn eerste keus. Voor hem was het meer dan een 

religieus ritueel; het was een middel tot voortdurende communicatie met de God die hij liefhad, 

soms sprekend en soms luisterend, maar altijd gevoelig voor en zich bewust van Gods 

aanwezigheid. Daar kunnen we ons aan spiegelen! 
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Woensdag 15 juli 

‘U zult merken dat de levende God in uw midden is’ (Joz. 3:10)(NBV21). 

 
Rust in je redding. 

Toen de Jordaan inmiddels meer dan een kilometer breed was geworden was de oversteek geen 

gemakkelijke opgave. Zeker niet met duizenden mensen! God zei tegen Jozua dat hij met heel het 

volk de Jordaan moest oversteken (zie Joz. 1:2). Denk je dat ze bang waren? Zou jij dat niét zijn 

geweest? Maar de priesters gingen het water in (zie Joz. 3:15). Het was een klein stapje, maar met 

God kan de kleinste stap van geloof de machtigste wonderen teweegbrengen. Toen ze het water 

aanraakten, stopte de stroom alsof iemand de hoofdkraan had dichtgedraaid. Vervolgens lezen 

we dat ‘heel Israël overstak’ (zie v. 17). Door dit wonder te verrichten, wilde God ze laten weten: 

‘U zult merken dat de levende God in uw midden is’ (v. 10). Voor Jozua’s volk kwam de zekerheid 
toen ze op het droge land stonden en terugkeken naar de Jordaan. Voor ons komt de zekerheid 

wanneer we ‘staan’ op het voltooide werk van Christus en terugkijken naar het kruis. Laat het 

kruis je overtuigen. Wees overtuigd van Gods trouw. De psalmist beschrijft een gelovige als volgt: 

‘… zijn hart is gerust: hij vertrouwt op de Heer’ (Ps. 112:7). Het leven kent veel onbeantwoorde 

vragen, maar Gods belofte om jou te redden hoeft daar niet één van te zijn. ‘Zal Hij, die zijn eigen 
Zoon niet heeft gespaard, maar Hem omwille van ons allen heeft prijsgegeven, ons dan met Hem 

ook niet alles schenken?’ (Rom. 8:32). Rust in je verlossing. Het verleden is voorbij. Er wacht je 

een stralende toekomst. 

 
Donderdag 16 juli 

‘Hoe zoet zijn uw woorden voor mijn gehemelte, zoeter dan honing voor mijn mond’  
(Ps. 119:103)(NBV21). 

 
Ontwikkel een smaak voor Gods Woord. 

In de oude Joodse cultuur begon formeel onderwijs op zesjarige leeftijd. Joodse jongens gingen 

naar de plaatselijke synagogeschool, ‘bet sefer’ genaamd, wat ‘huis van het boek’ betekent. Na 
vier jaar hadden ze de hele Thora uit hun hoofd geleerd - elk woord van Genesis, Exodus, Leviticus, 

Numeri en Deuteronomium was in hun hoofd opgeslagen door memorisatie. Daar gaat ons excuus 

om niet te kunnen onthouden! Volgens de traditie smeerde de rabbi op de eerste lesdag honing 

op de schrijfborden van de leerlingen. Vervolgens droeg de rabbi zijn klas op de honing van hun 

borden te likken terwijl ze Psalm 119:103 reciteerden: ‘Hoe zoet zijn uw woorden voor mijn 
gehemelte, zoeter dan honing voor mijn mond.’ Dat was de eerste en misschien wel belangrijkste 
les in hun hele vorming. De rabbi wilde dat zijn leerlingen zouden gaan houden van het Woord 

van God. Hij wilde dat ze zouden proeven en genieten van de goedheid van het Woord (zie Ps. 

34:8). Jeremia dacht er ook zo over: ‘Telkens als ik uw woorden hoorde, nam ik ze als voedsel tot 
mij. Uw woorden gaven mij diepe vreugde’ (Jer. 15:16). David zei: ‘Als uw woorden opengaan, is 
er licht en inzicht voor de eenvoudigen’ (Ps. 119:130). Salomo zei: ‘Want het is de Heer die 

wijsheid schenkt. Zijn woorden bieden kennis en inzicht’ (Spr. 2:6). Wanneer je de smaak van Gods 
Woord te pakken krijgt, zal de heilige Geest, de auteur van het Woord, twee dingen voor je doen. 

Ten eerste zal Hij het aan je openbaren. Ten tweede zal Hij het je te binnenbrengen. 
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Vrijdag 17 juli 

‘De Heer zei tegen Jozua: ‘Ik lever Jericho… aan je uit’ (Joz. 6:2)(NBV21). 

 
Je zal je Jericho overwinnen (1). 

Dit moet je weten over de muren van Jericho: ze waren immens. Ze omsloten de stad als een 

harnas, zo’n twaalf meter hoog. Ze waren onneembaar. En dit moet je weten over Jozua: hij heeft 
de muren niet neergehaald - dat deed God. En God kan dat ook voor jou doen. Jouw Jericho is je 

angst, woede, bitterheid of vooroordeel. Het is ook je onzekerheid over de toekomst; je 

schuldgevoel over het verleden; en je negativiteit, angst en neiging tot kritiek, je gepieker of 

vermijdingsgedrag. Jouw Jericho is elke omstandigheid, houding of denkwijze die jou weerhoudt 

van vreugde, vrede of rust. Jericho blokkeert je weg, dus de muren moeten neer! ‘Ga het land in 
bezit nemen dat de Heer, uw God, u zal geven’ (zie Joz. 1:11). Het werkwoord dat vertaald is als 

‘in bezit nemen’ betekent ‘bezetten door de vorige bewoners te verdrijven en in hun plaats te 
gaan wonen’. Maar Satan zal niet zonder slag of stoot vertrekken. Hij zal weerstand bieden. Hij 
zal terugslaan. Maar hij zal niet winnen. Waarom niet? Omdat God jou al tot overwinnaar heeft 

uitgeroepen. ‘De Heer zei tegen Jozua: ‘Ik lever Jericho aan je uit.’ God zei niet: ‘Jozua, neem de 
stad in bezit.’ God zei: ‘Jozua, ontvang de stad die Ik heb ingenomen.’ Hetzelfde geldt voor jou en 
jouw uitdaging. Je vraagt je misschien af: ‘Als God het voor mij heeft gedaan, wat moet ik zelf dan 
nog doen?’ 1) Ontvang je overwinning door geloof, net zoals je je redding hebt ontvangen. 2) 
Spreek overwinning uit. Zorg ervoor dat jouw woorden overeenkomen met Gods woorden. 3) 

Leef je overwinning uit, dag na dag. 

 
Zaterdag 18 juli 

‘Jozua zag plotseling een man tegenover zich…’ (Joz. 5:13)(NBV21). 
 
Je zal je Jericho overwinnen (2). 

Eind januari 1956 ontving Dr. Martin Luther King Jr. thuis een dreigend telefoontje. Het was niet 

het eerste onheilspellende bericht dat hij had ontvangen. Maar die nacht, terwijl zijn kinderen en 

zijn vrouw sliepen, werd de last van de burgerrechtenbeweging hem te zwaar. Hij besloot dat het 

risico te groot was. Hij begon een ontsnappingsplan uit te stippelen. Om middernacht boog hij 

zich over de keukentafel en begon te bidden: ‘Ik ben bang. De mensen kijken naar mij voor 
leiderschap, en als ik zonder kracht en moed voor hen sta, zullen ook zij wankelen. Ik ben aan het 

einde van mijn krachten. Ik heb niets meer over. Ik ben op het punt gekomen dat ik het niet alleen 

aankan.’ King beschreef wat er vervolgens gebeurde. ‘Ik ervoer de aanwezigheid van het 
Goddelijke zoals ik Hem nog nooit eerder had ervaren. Het leek alsof ik de stille geruststelling van 

een innerlijke stem hoorde zeggen: ‘Sta op voor gerechtigheid, sta op voor de waarheid, en God 
zal voor altijd aan je zijde staan.’ Toen Dr. King voor een ontmoedigende uitdaging stond, verlegde 
hij zijn focus en wendde zich tot God. De Bijbel zegt: ‘Toen Jozua enige tijd later in de omgeving 

van Jericho liep, zag hij plotseling een man tegenover zich…’ Nadat Jozua zijn ogen van Jericho 

had afgewend, stond er een goddelijke boodschapper voor hem met de oplossing voor zijn 

probleem. Zolang je ogen alleen op je probleem gericht zijn, zul je de oplossing niet zien. Je moet 

omhoogkijken. ‘Ik sla mijn ogen op naar de bergen. Van waar komt mijn hulp? Mijn hulp komt van 

de Heer’ (Ps. 121:1-2). 
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Zondag 19 juli 

‘Wees standvastig en onwankelbaar en zet u altijd volledig in voor het werk van de Heer’  
(1 Kor. 15:58)(NBV21). 

 

Wees standvastig. 

In de tijd van de grote veehouderijen in het westen van Amerika werd er soms een ezeltje aan 

een wild paard vastgebonden en werd het stel losgelaten op de prairie. Het wilde paard sleepte 

het dier kilometers ver mee en slingerde hem heen en weer als een zak voer. Maar na een paar 

dagen kwamen ze weer terug. Het ezeltje voorop, dravend op weg terug naar de ranch met zijn 

onderdanige ros in zijn kielzog. Ergens in de wildernis raakte het paard uitgeput en probeerde zich 

van het ezeltje te bevrijden. Op dat moment nam het ezeltje de leiding over. Het trage, geduldige, 

onbelangrijke dier werd het snellere, wispelturiger en kostbaardere dier de baas. Wat maakte het 

verschil? Een standvastig doel! En wat wás het doel van het ezeltje? Terug naar huis, naar de 

ranch! Dus hoe vaak ze ook vochten, aan het touw trokken en uiteindelijk op hun rug belandden, 

schoppend en woedend, elke keer dat de ezel weer opstond, zette hij een paar stappen in de 

richting van de ranch. Het was slechts een kwestie van tijd voordat het vermoeide en uitgeputte 

paard besloot hem te volgen. Een van de grote thema’s van de Bijbel is het hebben van een 
standvastig doel. Samuel zei tegen de Israëlieten: ‘Dwaal niet af om achter iets aan te lopen dat 

niets oplevert en niet bevrijdt, omdat het niets is’ (1 Sam. 12:21). Jesaja schreef: ‘Mijn gezicht is 
zo onbewogen als een rots, want ik weet dat ik niet beschaamd zal staan’ (Jes. 50:7). Paulus 
schreef: ‘Wees standvastig en onwankelbaar en zet u altijd volledig in voor het werk van de Heer.’ 
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